Valkomna till Heian Cup 2018

Lordag 6 oktober , Froding Arena Karlstad

Vart mal ar att Ni som deltagare ska fa en sa bra tavlings som maojligt

Nagra hallpunkter:

07:30 Froding Arena 6ppnar
07:30 Kafeterian Oppnar
09:15 Coachméte

09:30 Tavlingsstart

10:00 Invagning

18:15 ca Avslut Tavling

Vi behover Extra Lakare 14:00 — 18:15 Kontakta Lennart Larsson 070-531 71 15

Valkomna till Karlstad

SN T

Lennart Larsson Karlstad Karateférening



